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Podprto	z	donacijo	Švice	v	okviru	Švicarskega	prispevka	razširjeni	Evropski	uniji.	
	

	
	
	
	
Naštejte	vse	načine	zdravljenja	anksioznosti,	ki	smo	jih	spoznali?	

	

	

	

Kaj	ste	od	tega	že	poskusili?	

	

	

	

	

	

Kaj	še	nameravate	poskusiti?	

	

	


