Razpredelnica 5.1: Tedenski nacrt dejavnosti

Dnevi Dejavnost: Uspeh

Ponedeljek

Torek

Sreda

Cetrtek

Petek

Sobota

Nedelja

Oseba, ki bo skrbela za spodbujanje v primeru, da mi poidejo moci in bi mi zmanjkalo
volje:
Najbolj bi bila pomembna pohvala s strani:

Namen dejavnosti je izboljSanje pocutja, izvajam jo zase in za svoje
zdravje. Ta dejavnost je zame koristna.
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