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Posamezni koraki in celoten program za samopomoc je na voljo kot brezplacen prenos s te strani

~

Prevod in priredba z dovoljenjem avtorice Carol Vivyan www.getselfhelp.co.uk

® Prevod in priredba Ana Sorc
® Recenzija prof. dr. Mojca Z. Dernovsek
@ Stavek in oblikovanje za splet: Stanko Ivancic - HisTer

Podprto z donacijo Svice v okviru Svicarskega prispevka razsirjeni Evropski uniji.
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