
V	P	R	A	Š	A	L	N	I	K		
o	zadovoljstvu	s	programom	izobraževanja		

	

www.nebojse.si	 	 	
	
Podprto	z	donacijo	Švice	v	okviru	Švicarskega	prispevka	razširjeni	Evropski	uniji.	
	

SPOŠTOVANI!	
Prosimo,	odgovorite	na	spodnja	vprašanja	in	navedite	kako	ste	doživeli	izobraževanje.	
Zanima	nas	vaša	ocena	koristnosti	informacij	in	kako	je	izobraževanje	vplivalo	na	vaše	
počutje,	stališča	in	mnenje.	Podatki	so	anonimni	in	nam	bodo	koristili	za	oceno	našega	
programa	in	morebitna	izboljšanja,	prilagoditve	in	pri	razvoju	novih	programov.		

	
Obkrožite	ustrezen	odgovor:		
	
1. Moje	počutje	se	je	v	obiskovanja	delavnic:		
	

zelo	izboljšalo		 	 malo	izboljšalo		 	 se	ni	spremenilo		 	
poslabšalo		 	 	 zelo	poslabšalo	
	

2. Moje	 zaupanje	 v	 zdravila	 za	 zdravljenje	 depresije	 se	 je	 v	 štirih	 tednih	 obiskovanja	
delavnic:	

	
zelo	izboljšalo		 	 malo	izboljšalo		 	 spremenilo		
poslabšalo		 	 	 zelo	poslabšalo	
	

3. Moje	vsakodnevno	delovanje	se	je	v	štirih	tednih	obiskovanja	delavnic:	
	

zelo	izboljšalo		 	 malo	izboljšalo			 	 se	ni	spremenilo		
poslabšalo		 	 	 zelo	poslabšalo	
	

4. Moje	dejavnosti	za	povečanje	zdravja	so	se	v	štirih	tednih	obiskovanja	delavnic:	
	

zelo	izboljšale			 	 malo	izboljšale		 	 niso	spremenile		
poslabšale		 	 	 zelo	poslabšale		
	

5. Ocenite	koristnost	delavnic:		
	

zelo	koristne			 	 malo	koristne		 	 neodločen		
nekoristne		 	 	 zelo	nekoristne	
	

6. Ocenite,	koliko	novega	ste	izvedeli:	
	

zelo	veliko		 	 	 veliko			 	 	 nekaj	srednjega		
malo			 	 	 	 zelo	malo		
	

7. Ali	bi	delavnice	priporočili	drugim,	ki	imajo	težave	z	depresijo:		
	

da		 	 	 	 ne		 	 	 	 ne	vem		
	
Vaše	pripombe:	
	
	
Hvala	za	vaše	odgovore.	


